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Dirigido por el catequista  Sesiones 1–3, Eucaristía 

Plan de desarrollo para la catequesis de los niños 
 
Preparación 
Revise las páginas de Información para el catequista y recoja los materiales 
que necesite. Además de los materiales indicados para cada sesión, 
necesitará tres cartulinas. En la parte superior de cada una, escriba las 
palabras "Conozcamos a Jesús”. En la primera cartulina, escriba el título "El 
Hijo de Dios"; en la segunda, escriba el título "El Camino" y en la tercera, 
escriba el título "La Palabra de Dios". Estas cartulinas se utilizarán en la 
transición al espacio de reunión grande. 
 
Bienvenida y Oración colecta 
Los niños se reúnen con sus familias. Después de la oración colecta y el 
proceso de reflexión sobre la Sagrada Escritura, los catequistas se reunirán 
con su grupo y serán despedidos para trabajar en la preparación específica 
para cada niño. Una vez en su espacio reunido, comenzará con la Sesión 1. 
 
Sesión 1: Pertenecemos 
 
Diga: Comenzamos nuestro tiempo juntos orando con nuestras familias. 
Orar es hablar y escuchar a Dios. Oramos usando palabras. ¡También 
oramos usando nuestros cuerpos! Aprendamos más sobre cómo lo 
hacemos. 
 
Páginas 14–15: Omita estas páginas. 
 
 Muestre el Video de apertura 1. 
 
Páginas 16–31: Pida a los niños que abran en la página 16 en sus libros 
mientras usted abre en la página 16 de su Guía del catequista. Siga las 
instrucciones hasta terminar la actividad en la página 31. Omita las 
instrucciones para las páginas de Familia + Fe y la Oración de despedida en 
la página final de esta sesión. 
 
Transición  
Enseñe a los niños la letra de una canción como “A Ti, Dios / You Are God” 
(Jaime Cortez, OCP). Póngala a sonar una o dos veces e invítelos a 
compartir gestos y movimientos de manos que armonicen con las palabras. 
 
Sesión 2: Nos reunimos 
 
Diga: Hemos estado hablando de la diferencia que hace Jesús en nuestras 
vidas. Lo que decimos y hacemos con nuestros amigos y familiares debe 
mostrar que estamos cerca de Jesús. Debido a que somos humanos, a 
veces hacemos cosas que nos alejan de Jesús. Nosotros pecamos y 
necesitamos perdón. ¡La misericordia de Dios es mayor que cualquier cosa 
que podamos imaginar! Aprendamos cómo la misericordia de Dios puede 
aliviar nuestras cargas. 
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Páginas 34–35: Omita estas páginas. 
 
 Muestre el Video de apertura 2. 
 
Páginas 36–51: Pida a los niños que abran en la página 36 en sus libros 
mientras usted abre en la página 36 de su Guía del catequista. Siga las 
instrucciones hasta terminar la actividad en la página 51. Omita las 
instrucciones para las páginas de Familia + Fe y la Oración de despedida en 
la página final de esta sesión. 
 
Transición 
De nuevo, pida a los niños que canten “A Ti, Dios / You Are God” (Jaime 
Cortez, OCP). Ahora que están más familiarizados con las palabras de la 
canción, deben requerir menos ayuda. Anímelos a agregar movimientos con 
las manos y bailar mientras cantan.  
 
Sesión 3: Escuchamos y respondemos 
 
Diga: Sabemos que Jesús es el mejor maestro de todos. Nos muestra 
cómo vivir y amar. Podemos acercarnos a Jesús leyendo la Palabra de Dios 
en la Biblia. Ahora vamos a aprender cómo escuchar con atención y mostrar 
reverencia por la Palabra de Dios. 
 
Páginas 54–55: Omita estas páginas. 
 
 Muestre el Video de apertura 3. 
 
Páginas 56–71: Pida a los niños que abran en la página 56 en sus libros 
mientras usted abre en la página 56 de su Guía del catequista. Siga las 
instrucciones hasta terminar la actividad en la página 71. Omita las 
instrucciones para las páginas de Familia + Fe y la Oración de despedida en 
la página final de esta sesión. 
 
Transición al cierre 
 
Guarde las tres cartulinas de “Conozcamos a Jesús” en un lugar donde 
serán accesibles para los niños. Tal vez desee colocarlas en una mesa o en 
el suelo. Revise por qué llamamos a Jesús por cada título. Pida a tres 
voluntarios a que escriban algunas palabras clave para cada título. Invite a 
otros tres voluntarios a llevar las cartulinas de “Conozcamos a Jesús” 
encima de sus cabezas mientras su grupo regresa a sus padres en el 
espacio de reunión. Cuando todos los niños se han reunido, invítelos a 
invocar los títulos de Jesús y compartir algo que aprendieron acerca de 
Jesús durante estas sesiones. 


